e« .
 JARFALLA FORSAMLING:

Tusen v

mojligheter

DECEMBER — JANUARI 2017/18

T

som vagr
vara gulll

g ]
Gl T

Svenska kyrkall?l""i I

JARFALLA o o W



FRAGAN AR HAMTAD frén ett kaseri dir en
lakare talar om f6r en patient hur allvarlig
situationen 4r. Patienten har hégt blodtryck,
ir 6verviktig, har 1ag lungkapacitet pd grund
av en begynnande kol, har f6r hégt blodsocker
och vildigt dalig kondition. Nér likaren berit-
tar fér patienten att han méste slutamed en
massa saker, vilket i princip ér allt som gor livet
njutningsbart for honom, frigar patienten:
"Far man ha julgran”.

Efter de senaste veckornas hindelser kin-
ner jag igen mig i patientens friga. Kan jag
tilldta mig att njuta av julen nir virlden ser
ut som den g6r? Ar det ok att méta julhelgen
med glidje forvintan? Vad ska jag siga till min
yngsta dotter som ir uppspelt éver att jul-
kalendern snart bérjar?

I MASSMEDIA HAR VI fatt ta del av berittelser
om dvergrepp och trakasserier mot kvinnor i
alla branscher. Inget omrade i vart samhille
verkar vara fritt fran detta. Hur vi dn forséker
forklara 6vergrepp och 6vertramp, sé dr det
nagot vialla dr en del av. Ingen av oss kan siga
att detinte handlar om oss. Viérallaen del

av en struktur dir dvergrepp och trakasserier
férekommer. Aven om ytterst f3 min begar
Svergrepp mot kvinnor s8 tror jag att vialla
ndgon ging sagt ndgot eller uttryckt oss pa ett
sitt som kan upplevas som krinkande. Det
verkar finnas en stor omedvetenhet och tyst-
nad, darfér maste vi viga prata om detta. Det
behovs tydliga rutiner f6r hur var och en av oss
ska agera nir vi ser, hor eller uppmirksammar
nagot som upplevs krinkande. Overgrepp ska
anmilas och trakasserier ska patalas.

Far man
ha julgran?

Utéver detta s8 har vi kunnat ldsa om risken
for ett kirnvapenkrig mellan Nordkorea och
USA. Vi har ldst om hur en kvinnlig journalist
har mérdats pa ett bestialiskt sitt i en ubét inn-
an hon styckades. I Jirfilla har en man mérdats
i Kallhill. Butiker och varuhus i vira centrum
och pa handelsplatsen har rinats och ett giing

maskerade ungdomar har plundrat en matvaru-
butik i Jakobsberg.

HUR SKA VI KUNNA sléppa allt detta och férbe-
reda oss pa att fira jul. En hogtid som ér full av
férvintningar och gliadje? Jag skulle vilja siga
att det dr exakt darfor vi méste fira jul.

Julen handlar om att Gud blir midnniska
iJesus Kristus. Detta for att vi behéver hans
hjilp att bekdmpa ondskan i virlden och inom
oss sjilva. Jesus hjilper oss att se och begripa
verkligheten som den ir och vér tro ger oss red-
skap att bearbeta och hantera tillvaron dven da
den inte 4r sd som vi 6nskar och vill. Det inne-
bir inte alltid att vi lyckas men d& f&r vi med
Guds och varandras hjalp férsoka igen.

Att firajul betyder att vi inser att vi inte
pa egen hand kan stilla allt tillritta och forma
tillvaron pé det sitt vi dnskar. Vi behéver Guds
och varandras hjilp. Att fira jul innebér att vi
ir Sppna for att ta emot den. L4t oss fira julen
tillsammans av hela vért hjirta.

Jesus siger: "Jag ir virldens ljus. Den som
féljer mig ska aldrig vandra i mérkret utan ha
livets ljust”.

KRISTER KAPPEL
KYRKOHERDE/PROST

Mitt favoritcitat
av Luther:
Omar Ud-Din

93 OGud, jag
erkdnner infor dig att jag
inte dr virdig att vagga
barnet eller att tvdtta
dess blojor eller att ges
ansvaret for barnet och

dess moder. 9§

Gud finns med oss mitt i vir vardag och
dlskar oss som en fader dlskar sina barn.
Ja, Luther hade nog gérna varit pappa-
ledig. Han verkar &tminstone ha tinkt
vildigt modernt fér sin tid.
OMAR UD-DIN
PRAST | JARFALLA
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Min basta plats

Pilgrimskapellet pa Gorvilns griftegdrd

dr sd otroligt fridfullt. Jag brukar parkera
bilen ddr ibland och gd promenad i skogarna
runt omkring. Sen avslutar jag med att sitta
en stund i kapellet, om det dr dppet.

LARS A, JAKOBSBERG

Jul och nydr

. VIKSJO KYRKA
Julafton 24 /12

Kl 17 Julbon

Jenny Salaj, prist
Ake Olofsson, cello

Kl 23 Midnattsmassa
Veronica Hammar, prést

Viksjo Motettkor

25/12 Juldagen

Kl 07 Julotta

Gunnar Bjerkli, prist
Héléne Kimblad, solosing

Nyarsafton 31/12
Kl 17 Ekumenisk nyarsbén
Bjérn Skogsberg, prist
Susanne Francett, sopran
Sofia Winstrém Sundstrém,
violin

Johan Kyllmar, cello
Johan Lindberg, orgel
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S:T LUKAS KYRKA

Julafton 24 /12
Kl 9.30 Samling vid krubban
Marie Ullenius, prist

Kl 23.30 Midnattsmassa
Astrid Persson, prist
S:t Lukask&ren

Annandag jul 26 /12
Kl 11 Hogmassa
Astrid Persson, prist

Trettondedag jul 6/1
Kl 11 Gemensam massa
Gemensam missa med Jakobs-

bergskyrkan. Omar Ud-Din, prist

David Wedegérd, pastor
Ekumenisk manskér
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JARFALLA KYRKA

Julafton 24 /12
Kl 11.30 Samling vid krubban
Elisabet Hogberg, prist

Kl 17 Julbén
EvaMarrit Nerstu, prist
Héléne Kimblad, solosing

Kl 23.30 Julnattsmassa
Krister Kappel, prist
Kéren Losa Krafter

25/12 Juldagen
Kl 07 Julotta

Anders Gezelius Higglund, prist

Solist
Johan Denke, organist

Nyarsafton 31/12

Kl 11

Hinvisning till gemensam
gudstjinst i Maria kyrka

Nyarsdagen 1/12018

Kl 16 Gudstjanst med
orgelfyrverkeri

Krister Kappel, prist

Anders Gustafsson Forslin,
organist. Musik av Bach, Hindel,
Vierne, Strauss

6/1 Trettondedag jul
Kl 11 H6gmassa

Anders Gezelius Higglund, prist

Jarfalla Kyrkokor
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MARIA KYRKA
Julafton 24/12

Kl 11 Massa

med samling vid krubban
Gunnar Bjerkli, prast
Michaela Persson

Juldagen 25/12
Kl 9 Sverigefinsk julotta
Omar Ud-Din, prist

Annandag jul 26/12

Kl 11 Gemensam gudstjanst
i Jakobsbergskyrkan
Gunnar Bjerkli, prist

Nyarsafton 31/12
Kl 11 Hogmassa
Marita Ollén, prist

Trettondedag jul 6/1

KI 11

Hinvisning till gemensam
gudstjanst i S:t Lukas kyrka.
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Flydde fran
krigetilrak

Under sina forsta nitton ar levde Faiza Rebandiien krigszon

I norra Irak. Hon hotades till livet, sdég bomber regna ¢ver staden
och flydde undan Saddam Husseins folkmord pa kurder.

Sedan slutet pd1980-talet bor honi Sverige.

TEXT: HELENA THOREN FOTO: HARRY SILVER

aiza Rebandi foddes 1969 som num-

mer sex i en syskonskara av ttainorra

Irak. Hon vixte upp i staden Amedi,

fagelvigen tvd mil fran turkiska grin-

sen. Amedi, som ligger pd en bergs-
platd, dr en stad med anor frdn dtminstone ett
par tusen ar fore var tiderdkning. Hir hade Fai-
zas pappa ett skomakeri och affir dir han sélde
gevirsfodral och ammunitionsviskor/-bilten
i mocka. Fodralen och viskorna séldes till den
irakiska armén, och i hemlighet till de kurdiska
soldaterna i Peshmerga.

Familjen bodde ovanpé affiren med trad-
gard och bil, men levde #nd4 som andra klassens
medborgare i Irak. De var kurder, och den ira-
kiske diktatorn Saddam Hussein fértryckte dem
pa alla sitt. Under Faizas hela barndom pagick
inbérdeskriget mellan kurderna och den irakis-
karegimen.

NAR HENNES ALDSTA BROR deserterade frin
armén och anslét sig till Peshmerga bérjade
regimen trakassera familjen. En dag stannade
lastbilar och tva polisbilar utanfér huset och
ett femtiotal soldater omringade dem. Faizas
pappa fostes in en lastbil och kérdes runt i sta-
den, férnedrades och misshandlades. Soldaterna
beordrade samtidigt hennes mamma att packa
tillhérigheter till sig sjilv och sina tre sma barn.
De skulle kéras till ett fingelse i sédra Irak.
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Nir Faiza berittar kommer tdrarna. Det &r
ett starkt minne. Nir de packat nagra fa saker,
ringde soldaterna ett samtal och efter fem
minuter kom de tillbaka. Det fanns tyvirr inte
plats i fingelset. Faiza och hennes mamma och
syskon riddades frén det helvete de visste fang-
elset var. Kort direfter slingde soldaterna ut
hennes pappa frin lastbilen. D3 var han s illa
misshandlad att han inte kunde resa sig och blev
singliggande i tvd ménader. Férnedrad, depri-
merad och skadad. Trakasserierna fortsatte, s&
fort ndgot hinde i Amedi beskylldes familjen
for det.

1980 forklarade Hussein krig mot Iran. Ett
krig som varade i atta &r, och kurderna fortsatte
att vara méltavla.

- Varje irakiskt stridsflygplan som flég dver
Amedi pa vig till Iran slappte bomber &ver sta-
den. Vi kallade det for att det regnbombade.
Jag sdg ménga minniskor dé i rasmassorna, och

>

— Vitrodde det skulle ta ndgra dagar att komma
over gransen, vivandrade i 18 dagar, smabarn och

dldre dog pa vigen. ..




avslitna kroppsdelar ligga pd marken. Vi tvinga-
des boi killaren, och nir sanktionerna mot Irak
sattes in svalt vi. Mamma hackade sénder torrt
gammalt bréd och bakade det om igen. Nir vi
blev sjuka fanns ingen medicin. Det var ett rent
helvete, s nir kriget tog slut var vi jitteglada.

PARALLELLT MED KRIGET mot Iran, 1982-88,
genomférde regimen operation Anfal, ett pla-
nerat folkmord pa kurderna. Den 16 mars 1988
slippte de kemiska bomber av senapsgas och
saringas Gver staden Halabja, 30 mil frin Ame-
di, och 5 ooo minniskor dog. P4 tv och radio
berittades ingenting om vad som hint, dir
sdndes bara Husseins propaganda. Faizas familj
fick veta det fasansfulla genom vinner négra
veckor senare. Vindarna hade da blést nerv-
gasen dnda till Amedi och ménga i staden drab-
bades av astma och allergier.

Faizas familj samlade hastigt ihop de #dgo-
delar de kunde béra, lite mat, nagra kastruller
och lite klider, och flydde till Turkiet. De var
tvungna att ldmna i princip allt bakom sig. Hela
Amedi tédmdes pé folk. Sammanlagt flydde ett
par miljoner kurder till grannlinderna.

- Vitrodde det skulle tanigra dagar att kom-
ma Sver gransen, men nir vi kom till en flod var
vi tvungna att lamna bilen och g8 runt floden.
Vi vandrade i 18 dagar och sov under bar him-
mel. Det var mars och vidret var kallt och blétt,
ibland snéade det. Manga smébarn och ildre
dog pa vigen. Bebisar ldmnades vid vigkanten
och vilda djur..., orden stockar sig i halsen pé
Faiza. Hon har fortfarande, snart trettio ir sena-
re, mardrdmmar om flykten. Faiza var d& nitton
ar.

Allahade brattom att nd grinsen, ingen hade
tid att begrava de déda. Under vandringen blev
gven Faizas mamma vildigt sjuk, de hjilptes at
att bira henne. Dessutom tog den medhavda
maten snabbt slut, men tack vare att amerikan-
ska plan sldppte ner matpaket lings flyktvigen
Sverlevde hela familjen.

Nir de var i sikerhet pd andra sidan grinsen
hade de ingenstans att ta viigen, s& de samlades
uppi ett flyktingldger som ménga andra kurder.

- En dag hérde vi frdn hégtalarna att vara
sldktingar letade efter oss. Min farmor som var
fran Turkiet och hennes slikt hjilpte oss frén
tiltligret. Vistannade hos dem i so dagar, sedan
bestimde pappa att vi skulle 8ka hem igen.

FN och USA hade sikrat en skyddszon frén
irakisk militir. Faiza som lingtade hem blev
glad, men den syn som métte dem i Amedi kun-
de hon inte ha férestillt sig. Allt var plundrat.
Hemmet var tomt, affiren var tom. De hade
ingenting och fick bérja om med tvé tomma
hinder.

FYRA AR SENARE bestkte en kurdisk man frin

= I

Varje irakiskt strids-
flygplan som flog dver
Amedi pd vég till Iran

sldppte bomber dver

staden. Vi kallade det for
att det regnbombade.

Sverige Amedi. Faiza kiinde hans syster, hon var
gift med Faizas bror. De blev férilskade och gif-
te sig direkt. Aret dirpa landade Faiza i Stock-
holm.

— Jag tyckte att Sverige var det bista landet
pa jorden och jag var mycket lycklig. Det hade
varit krig och eldnde s linge. Nu skulle jag bli
fri och trygg, berittar Faiza och ler.

De bosatte sig i Grianby i Uppsala dir natu-
ren var vacker. Allt var vilorganiserat i Sveri-

ge med lagar som man féljde. Hir var hon lika
mycket vird som andra. Faiza njét av friheten
och rittvisan.

Efter 1991 nidr Saddam Hussein stértades fick
kurderna det bittre. Oljefyndigheterna runt
kurdernas huvudstad i norra Irak, Kirkuk, gjor-
de platsen virdefull. Sett ur en kvinnas 6gon var
livet dir battre 4n i Sverige. Till exempel hade
kvinnor samma 16n som min fér likadant arbe-
te. Bdde kvinnor och min kunde utbilda sig och
kvinnor kunde ta alla typer av arbeten, dven
inom mansdominerade branscher som bygg.
Allt blomstrade till 2014 da IS férstorde och
beldgrade staden. I &r besegrades IS, och kur-
derna genomférde en folkomréstning om sjélv-
stindighet som med stor majoritet rostade ja till
ett sjilvstindigt Kurdistan. Bara veckor senare
intog irakiska styrkor Kirkuk, och nu vet inte
Faiza vad som kommer att hiinda. Hon oroar sig
for sina syskon och deras familjer i Amedi. Ska
de behéva fly igen?

Faiza bor i Sundbyberg med sina fyra barn.
Hon #r verksamhetsledare och fértroendevald
i Verdandi. Virldens basta jobb om man far tro
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Faiza. Hon arbetar varje dag f6r ménniskors lika
virde, rittvisa, solidaritet och jamstélldhet.

—~Mina barn tror inte pa att jag ir ett krigs-
barn. De har vuxit upp hir och har svart att for-
std, och jag har svart att beritta. Jag visar inte
f6r dem att jag kan vara ledsen.

FAIZA VET IN PA bara skinnet hur det kiinns att
leva i otrygghet. Jag frégar om hon tror att det
nagonsin blir fred pa jorden.

—Det ser ut att bli viirre och virre, men vi ska
ta hand om varandra. Alla 4r lika mycket virda
och vi ska sirskilt ta hand om barnen. Kvinnor
ska halla varandra hand i hand, f6r det 4r kvin-
norna som uppfostrar kommande generationer.
I krig klarar sig ménnen, det &r kvinnor och barn
som fér lida for, de dr kvar utan nigon forsérj-
ning och ingenting att 4ta.

Hon siger det med en fast, lugn och varm
blick. Och jag tinker att det finns hopp i virlden
sa linge det finns kvinnor som Faiza Rebandi.
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Flyktingar i Jarfalla,
Sverige och varlden

DE FLESTA ASYLSOKANDE kommer fran
krigshirjade lander. Asylsckande, tio
storsta linderna (killa Migrationsverket):
1. Syrien

2. Irak

3. Eritrea

4. Afghanistan

5. Statslos

6.Iran

7. Georgien

8. Turkiet

9. Albanien

10. Somalia

Till och med oktober beviljades drygt
23 0ooo uppehallstillstind i &r.

JARFALLA KOMMUN tog 2016 emot 169
nyanlinda enligt den nya bosittnings-
lagen. I 4r tar man emot 233 nyanlinda
och hittills har 17 ensamkommande

ungdomar fatt plats i kommunen.

FN uppskattar att 6ver 128 miljoner
minniskor ir i behov av humanitirt stéd
2017, vilket 4r den hégsta siffran ndgon-
sin. Sarskilt utsatta dr de 6ver 65 miljoner
minniskor som dr pa flykt. Mer dn hilften
av alla flyktingar kommer fran tre lander
- Syrien, Afghanistan och Sydsudan. 40
miljoner minniskor ir internflyktingar.

— MEN FLYKTINGARNA borde ha férdelats
rittvist mellan linder. FN skulle kunnat
dela upp dem.

Det dr inte bara att Sverige ska kunna
klara det ekonomiskt. Det behévs fler
bostider och nya jobb till de som far stan-
na. Hon 6mmar sirskilt f6r de afghanska
barnen som skickas tillbaka. Det ir inte
ritt, tycker Faiza Rebandi.

Totalt antal asylstikande 2013, 2014, 2015, 2016 och 2017

=013
=—2014
=2015
== 16
=—2017
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Under 2015 tog Sverige emot 6ver 165 ooo flyktingar, de flesta fran Iraks grannland Syrien.
I dr hartill och med oktober knappt 22 ooo mdnniskor sékt asyl i Sverige.

GRAF KALLA: MIGRATIONSVERKET
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Musik och sang

Barn sokes till
Barkarby kids

Vi ska géra musikal i var och
vi s6ker barn som bade gillar
att sjunga och att spela teater.
Vi 6var pa tisdagar i Jarfalla
kyrkas férsamlingshem i
Barkarby.

Foér mer information,
kontakta kérledaren
Britt-Marie Gunnarsson,
08-580 218 00
070-520 46 19

10/12 kl 18 i S:t Lukas kyrka
Bach: Juloratorium I-III
S:t Lukaskéren, orkester och
solister: Linnéa Térnqvist, Ingrid
Tobiasson, Olof Lilja och Viktor
Rydén. Dirigent: Anders Emilsson

10/12 kl 18 i Viksjo kyrka
Julkonsert

Med Jirfilla gospel och musiker
under ledning av Monika
Bjerkerot

10/12kl16 i Jarfallakyrka
Adventskonsert

Jarfilla Kyrkokér sjunger dlskade
advents- och julsdnger.

Marcel Duprés Orgelvariationer
dver en fransk julvisa.

Johan Denke, kérledare och
organist.

[EO®

11/12 och 12/12 kl 18

i S:t Lukas kyrka
Avslutningskonsert
Kulturverkstan

13/12 kl 17 i Viksjo kyrka
Liten Luciakonsert
Viksjé Barn- och Diskantkor
Gunnar Blomstrom, flojt
Eva-Karin Remback, musikalisk
ledning

16/12kl 16 och 18 i Jarfalla kyrka
Julkonsert

Jarfélla Vokalensemble
Advents- och julmusik.

Dir: Marcel R&dstrém,

Orgel: Anders Gustafsson Forslin

www.facebook.com/jarfallaforsamling

Instagram: @Svenska kyrkan_jarfalla

17/12 kl 18 i Viksjo6 kyrka
Advents- och julkonsert
B.Britten : A Ceremony of Carols
Traditionell julmusik, frén Han-
dels Messias och fram till vara
dagar

Viksjo Motettkér

Margareta Nilsson, harpa
Cathrine Skagstedt, orgel
Eva-Karin Remback, dirigent
Kom, njut, glads och sjung med!

17/12 kl 18 i Maria kyrka
Julkonsert
S:t Jakobskoren och Virldens kér

BARN OCHUNGA

Julgransplundring

14/1 kl 16 i Jarfalla kyrkas for-
samlingshem

Vibérjar med en andakt i kyrkan,
dérefter blir det julgransplundring i
forsamlingshemmet!”

Familjegudstjanst
Sondag 14/1kl 11

i S:t Lukas kyrka

Efter gudstjinsten blir det
julgransplundring, dd
"Tomteorkestern” spelar och vi
dansar ut julen! Korv och bréd,
kaffe, saft och pepparkakor serveras.
Kanske tomten kommer pa besék...

Oppna
forskolan
i Maria
kyrka
Start8/1
Oppettider:
Mandagar 9-14
Onsdagar 14-18
Fredagar
Jamna veckor 14-19

Fredagar ojimna veckor:
hinvisar till S:t Lukas kyrka 9-14

.

Lérdag 27/1, kl 14—-16.
Barnhack! Nyfiken?

Tamed forilder och prova pa
programmering! Alder 6-10 4r.
Ansvarig: Konstantinos Spiri-
dopoulos och Magnus Eveby
Mansson. Féranmdlan krdvs
via Facebook.

Sondag 28/1, kl 14-17.

Baka brod med Patrik.
Vibakar med férberedd deg
som vi graddar i vedugn och
avnjuter tillsammans. Ansva-
rig: Patrik Bjérkman, hobby-
bagare/konditor. Féranmdlan
krivs via Facebook.

Sondag 4,
Knattebio kl 14-16

Séndag 11/2, kl 14—-16
Sing allong till en film.
F11m utannonseras senare.
Ansvarig: Maria Petersson

Plats: Forsamlingshemmet vid Jarfalla kyrka, Kyrkvagen 8
Anmalan: Sok efter "Buskul i Barkarby” pa Facebook

Fredag 16/2 kl 18-21

Fira kdrleken med inter-
nationell familjemiddag.
Tamed en ritt till gemensamt
bord och njut av sillskapet och
férhoppningsvis livemusik.
Féranmdlan krdvs via Face-

book.

Séndag 18/2,kl 14-16
Inomhusparkour fér
smattingar, ( 4-6 ar).

Vi garigenom och testar
grundliggande parkourtricks.
Ansvarig: Maria Petersson
och Alexander Spiridopoulos
Petersson. Foranmdlan krdvs
via Facebook.
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MEDMANSKLIGHET OCH KRISTEN TRO

Stilla madssa och retreat
iS:t Lukas kyrka

17/12 och 28/1kl 12.30-17
Marie Ullenius, prist

21/12 Kyrkogardsbuss
Fran Kidrnmakaren 12.30,

via S:t Lukas kyrka till Gorvilns
griftegard och Jirfilla kyrka.,
andakt och kaffe i S:t Lukas kyrka

10/12 kl 11i S:t Lukas kyrka
Familjegudstjanst
med luciatag

Veronica Hammar, prést
L-kids och Barkarby kids med-
verkar

14/1kl 11i S:t Lukas kyrka
Familjegudstjinst med
julgransplundring

Sondag 17/12 kl 11 i Maria kyrka
Maissa med julspel

Ulrika Ekstrom, prist, och all
personal i Maria kyrka

Samtalsgrupp

om kristen tro
Start 22/1i Maria kyrka 18—20

Samtalsgrupp 55+
Start 23/1i Maria kyrka 17-18.30

Min rost ska horas.

Min 6nskan ar enkel.

Ala barn har ratt til ett §e utan hot,

wild och gwergrepp. Tilsammans ger
wi kraft till en battre framtid

SWISHA
YALFRITT BELOFP
TILL S0driz23

SM5m LIV till 72 505 ech ge 1
PiE 000722-3 | BG 2OD-1223
wvanskaky rkan se/ plkampanien

Heliga danser vt 2018

n Lordagar
k110-12i
Maria kyrka,
Jakobsberg
20jan, 17 feb, 17

i mars och 14 april

Mandagen 22/1 k118
firas dansmassan ”Din
ljusa skugga” i S:t Lukas
kyrka, Kallhall

Kéren Sangféglarna, Kulturverk-
stans strakensemble, Asa Harald,
violin, Anders Emilsson, piano
och dirigering.

EvaMarrit Nerstu, prist

Ekumeniska boneveckan 2018
Sondagen den 21 januari predikstolsbyte:

Jarfalla kyrka:

predikant och kér/sdng frin Aspniskyrkan

Aspnéskyrkan:

predikant och kor/sdng fran Jirfilla forsamling
Jakobsbergskyrkan:
predikant och kor/sdng frén Heliga trefaldighets kyrka
Heliga trefaldighets kyrka:
predikant och kér/sdng fran Jakobsbergskyrkan

Méndag 22 januari:

Tisdag 23 januari:
Onsdag 24 januari:
Torsdag 25 januari:

Fredag 26 januari:

Loérdag 27 januari:

Séndag 28 januari:

Bonesamlingar kl 18

St Lukas kyrka Dansmissa "Din ljusa skugga”.
En missa i Heliga danser-tradition.

Kéren Sangféglarna, Anders Emilsson, piano
Kulturverkstadens strikensemble , Asa Harald,
violin Eva Marrit Nerstu, prist.

Heliga trefaldighets kyrka

Viksj6 kyrka
Maria kyrka

Aspniskyrkan "En kvill med och for
ungdomar och alla andra”

Jakobsbergskyrkan

Jarfilla kyrka Festmissa
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13/12 k118 iJarfdlla
kyrka Luciatag
Jarfilla kyrkas traditionella
Sppna luciatag fér alla &ldrar.

Seniorkoren Aftonklockorna,
Jarfalla Kyrkokor

PA ANNAT SPRAK

Sondag 10/12 kl 18 i Maria kyrka
Samiskt-svenskt andrum
Marita Ollén

Sondag 17/12 kl 15 i Maria kyrka
Vackraste julsangerna
pa finska

Sondag 14/1 kl 18 i Maria kyrka
Samiskt-svenskt Andrum

12/12 kl 13 i Viksjo kyrka
Julgrot och julsanger
Alf Berglund, dragspel

Kostnad 5o kr.

Anmilan 08-580 219 15,
marju.lehto@svenskakyrkan.se

14/12 kl 13 i S:t Lukas kyrka
Trivseltraff Lilla Julafton
Seniorkéren och sdngaren Heri
Eysturlid.

14/12 kl 13 i Jarfalla kyrkas
férsamlingshem
Grotfest med

Lucia(upp)tag

16/1kl 13 i Viksjo kyrka
Trivseltraff

Oppet Hus i Maria kyrka
onsdagar kl 12 (ny tid!)
Andakt, fika, program.

Start 17/1. Mer info:

Stina Friman, tel 580 218 96

Ll .
18/1kl 13 S:t Lukas kyrka
»Allting har sin tid”

- ett sdngprogram med Martina
Mollas

25/1 kl 13 Forsamlingshemmet
vid Jarfalla kyrka
Dubbelpianisterna

1/2 kl 13 S:t Lukas kyrka
Gladjespridarna
underhaller med glad musik



Gavan till
manskligheten

Snart vankas det jul och vi plockar fram vara julstjarnor,
tomtar och adventsljusstakar. Flera av de traditioner vi
dgnar oss at under vara storhelger har manga av oss liten
kdannedom om. Tusen Maojligheter kontaktade Jonas
Engman, etnolog pa Nordiska museet, for att rata ut
nagra fragetecken, samt talade med Ulrika Ekstrom, prast

i Jarfalla forsamling.

TEXT: BIRGITTASTOLT

ge och enligt Jonas Engman, etnolog och

sektionschef fér Arkiv och foto pa Nord-
iska museet, si dr julen konservativ, liksom
manga andra hégtider.

Det svenska ordet jul ir ett fornnordiskt ord,
och anvindes ursprungligen som en bendmning
pa en langre tidsperiod kring vintersolstdndet.
Varfor firar vii Sverige och Norden jul den
24 december ochinte den 25:e, som de flesta
andra lander i vérlden?

—Vanligtvis firar vi aftnar och inte dagar i
Sverige, som midsommarafton och julafton. Vi
ar influerade av protestantismen, siger Jonas
Engman.

Den nordiska seden har sina rétteri tiden fére
det mekaniska uret. En ny dag bérjade da vid sol-
nedgangen, i stillet f6r som i dag vid midnatt.
Vad om den svenske versionen av jultomten,
vem &r han?

—Tomten dyker upp i USA pa 18oo-talet,
sedan tar en tysk migrant, en karikatyrteckna-
re, med sig traditionen hem till Tyskland. Dar
far tomten en rund skepnad, med skigg, kan-
ske som karikatyrtecknaren sjilv. Det hir ir pd
1850- och 1860-talet.

' ULEN AR VAR VIKTIGASTE hogtid i Sveri-

Jultomtens amerikanska namn Santa Claus
hirleds till det nederlindska Sinterklaas, som i
sin tur hirleds till Sankt Nicholaus som var en
biskop pa 300-talet och helgonférklarades fér
sin kristliga givmildhet. Sankt Nicholaus var
barnens speciella beskyddare och delade ut pre-
senter till de barn som varit snilla.

—Of'ta kunde Sankt Nicholaus ha med sig en
bock som symboliserade djavulen. Férmodligen
var det den hir bocken som sen blev julbock-
en av halm i Sverige. Bocken fick sedan rollen
som julklappsutdelare. Tomten som man hért
talas om i Europa kom sen till Norden och hade
rollen som julklappsutdelare till barnen. Hans
karaktir blandades samman med folktrons
tomte, gardsviktaren som hjilpte till med dju-
ren och holl ordning pa gdrden och fanns till f6r
lyckan. S3 han blev en blandning av en bufflig
och snill gubbe.

Vad skulle du séga ér den stora skillnaden for
en 30- 40-talist som firar jul och en 9o-talist?

—Det ér inte s stor skillnad. Men en skillnad
kan vil vara att en go-talist férvintar sig fler jul-
klappar dn en 30- g40-talist. Och skillnaden dessa
generationer emellan ir vil att manga go-talis-
ter har dubbla familjer som man besdker pé jul-

FOTO: KAROLINA KRISTENSSON

Jonas Engman

‘:‘ Ulrika Ekstrém
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afton, till skillnad mot vad 30- och go-talisterna
ir vana vid.

Mycket av det vi gor pa julen och vid andra
hogtider har med ritualer att gora. Specifika
kakor och mat ska bakas och #tas pa vissa dagar,
och pé ett speciellt sitt. Granen ska std dir den
brukar och mandeln ska finnas i risgréten. Ritu-
alerna ger véra liv struktur och regelbundenhet,
och #r ordningsskapande. Ritualerna kan dven
fyllaen viktig kinslomissig funktion, d8 mycket i
livet och var omvirld kan vara ovisst och kaotiskt.

MANGA AV 0SS gir till kyrkan under storhel-
gen i december, men kanske inte helt vet exakt
vad vi firar de olika dagarna, sa vi frigade Ulrika
Ekstrém, prist i Jirfilla férsamling.

Beréatta hur och varfér firas den 24, 25 och 26:e
december i Jarfélla férsamling?

—Julen firar vi till minne av Jesu fédelse.
Julafton i ar dr fjirde advent, alltsd slutet pa
adventstiden. Aven om inte fjirde advent sam-
manfaller med julafton ar det brukligt att 13ta
julafton avsluta adventstiden och samtidigt
paborija julfirandet.

Ulrika berittar att férsamlingsmedlemmar
och allménheten bjuds in pa julaftons férmid-
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dag till samling vid krubban infér Jesu fédelse,
och dir lises ofta delar av eller hela julevang-
eliet. Krubban med Jesusbarnet i stallet ar i
centrum, tillsammans med Josef, Maria och alla
djuren. Oxen stér for det gamla férbundet, som
ir Jesus egna judiska rotter, och &snan for det
nya som ska komma.

Julevangeliet Lukas 2:1—20 ldses pajulaftoni
de flesta svenska kyrkor. Vad ar det storaiden
berattelsen anser du?

—Julevangeliet lises pa julafton, julnatten
och juldagen och handlar om Jesu fodelse. Till-
sammans med julevangeliet lises profeten Jesa-
ja (Jesaja 9:2—7) eftersom han férutspadde att
Jesus skulle fédas. Det stora med julevangeliet
ir det historiska sammanhanget, Jesus fédelse
och dnglarnas ord att "Var inte rddda. Jag bir
bud till er om en stor glidje, en gladje for hela
folket...” och att vi allainbjuds att sitta ner i stal-
let och ta in att Gud har kommit ner till oss.

Ulrika ndmner att julottan nistan blir som
en meditation éver det som har hint under den
heliga natten. Annandag jul har en annan ton.
D4 handlar det om martyrerna, de som har lidit
och varit f6rfoljda for sin kristna tro. D4 minns
vi de forsta kristna som var f6rféljda, och de

som f6rféljs idag pé grund av sin tro. Det ir en
dag att samla kraft att vaga tro trots allt, menar
hon.

Trettondedag jul 6/1, lagger man stérre bety-
delse vid exempelvis i Spanien. Varfor firar vi
trettondagen?

Trettondedag jul, 6 januari, handlar om
Guds hirlighet i Kristus och om de 6sterldndska
stjarntydare, de tre vise midnnen som kommer
med gévor till Jesusbarnet, till Jesus som sjilv
ar den stora gavan till hela minskligheten. Och
forsta séndagen efter trettondagen firar vi Jesu
dop. I ortodoxa kyrkan firas julafton och julda-
gen under trettonhelgen eftersom de féljer den
julianska kalendern som skiljer sig tretton dagar
fran den gregorianska, som vér evangelisk-luth-
erska kyrka och samhille foljer. I Spanien heter
trettondagen "El dia de los Reyes Magos,” de tre
vise minnens dag, och firas 6 januari. Dagen
innan stiller barnen ut sina gamla skor pa féns-
terblecket och i dem ligger sedan julklappar pa
trettondedag jul.

Kélla: Varldenshistoria.se




OMAR UD-DIN

prastvigdes

29 januari 2017
och ar sedan maj
pastorsadjunkt

i Jarfalla forsamling.
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Prasten Omar Ud-Din anser
att Svenska kyrkan behover
forandra mangfaldsarbetet.
Kyrkan har fokuserat pd det
ena eller andra. Genus eller
integration. Surdegsbrod eller
Skogaholmslimpa. Ta vara pa
manniskors olikheter, vi blir en
rikare kyrka. "Mangfald ar ingen
krydda — det ar karnan.”

MAR UD-DIN, finsktalande prist i S:it
O Lukas kyrka, efterlyser fler kollegor

som férsamlingen kan kinna igen sig
i. Pristkaren bestér till stor del av vit medel-
klass och speglar ridslan fér oliktdnkande inom
Svenska kyrkan, menar han:

- Méngfald har linge anvints som en kryd-
da som tagits fram till jul, ett exotiskt inslag.
Istéllet maste mangfaldsarbetet genomsyra allt
och skapas utifrdn samma grund som nir S:t
Lukas kyrka byggdes. Vi méste hela tiden friga
oss om alla fér plats.

Han hyllar kyrkan i Kallhill. Har saknas
trappsteg mellan kyrka, férsamlingsrum och
kok. Redan nir kyrkan ritades inkluderades
alla. Svenska kyrkan kan inte fortsitta vilkom-
na en minoritet i taget, betonar han. D3 stills
minniskor mot varandra.

- Surdegsbréd eller Skogaholmslimpa. Glu-
tenfritt eller laktosfritt. Vi viljer s8 litt det
ena eller andra. Kyrkan har aktivt arbetat med
genus och HBTQ-fragor. Vad ska vi nu jobba
med i tre &r, for att sedan slippa? Framtidens
kyrka behoéver paverkas av att befolkningen
med annan bakgrund vixer. Uppmirksammas
mangfalden far viroligare. Viblir en rikare kyr-
ka och har allt att vinna!

MISSAR VI NAGON? Han betonar ofta frige-
stillningen och beskriver hur kyrkans arbete
handlar om méten mellan minniskor. Det dr
inte jobbigt att tinka méngfald, siger han. Det
handlar om engagemang och nyfikenhet.

- Psalmboken innehéller 700 psalmer frén
hela virlden och hela kyrkohistorien. Anda
later gudstjinster ofta som att vi fastnat i
Dalarna pa 18oo-talet. Vill férsamlingen verk-
ligen sjunga samma psalmer varje séndag? Jag
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Mangtald ar
ingen krydda

TEXT: CAROLINE JONSSON FOTO: HARRY SILVER

tror det skapar fattigdom i gudstjinster och
kormusik.

Omar Ud-Din dterkommer till kirnan inom
Svenska kyrkan, att ta vara pi manniskors olik-
heter:

— Vi minniskor ir ofta blinda for det vi har
framfér oss. Berittelser frdn mission i andra
delar av virlden delas gérna, trots att vi redan
har ménniskor fran hela virlden i Sverige. For-
modligen ocksa i var egen férsamling.

IBARNDOMENS VARBY GARD sjéng han i kyrkans
barnkér. 1 férsamlingen talades fyrtio sprak.
Han vixte upp med en finsk mamma som var
lutheran och en muslimsk pappa fran Pakistan.
Tva minniskor forilskade sig, fick barn och
forsokte fa vardagen att fungera. Omar f6ljde
med till kyrkan och moskén, men trivdes bést i
Svenska kyrkans barnkér.

- Koérledaren tog barn pé allvar. Jag fick
tidigt fragan om jag ville lisa en text i gudstjins-
ten. Att bli tillfrdgad 4r detsamma som att bli
sedd. Nagon har uppmirksammat din potenti-
al. I Véarby gard fick alla plats. Barns roster hér-
des. Efter gudstjinsterna gick jag och syrran
hem och lekte kyrka. Det har satt sina spar.

Omar Ud-Din varvade studierna med yrket
som kock inom férskolan. Han stiidade toalet-
ter, serverade och bladade psalmbécker. Under
pristutbildningen ins8g han att barndomen och
férsamlingen i Varby gérd var banbrytande. Han
forstod att det inte var sjilvklart f6r alla att stin-
digt uppméarksamma om ndgon inte fick plats.

VAKTMASTAREN OCH STADAREN lir han sig
namnen pa forst. Det 4r oftast de som vilkom-
nar bestkarna, och deras insatser saknas mest
nir de r borta, siger han.
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—Pristen far en naturlig ledarroll men dr inte
viktigast i kyrkan. Att vara prist dr det roligaste
jobbet jag haft, men det kan fortfarande kidnnas
laskigt att betraktas som vuxen. Manga férut-
sitter att jag kan allt, men jag 4r brutalt irlig
med vad jag inte kan. Jag ber girna om hjalp.

Han ir nyfiken, engagerad och ivrig pa att
tillvarata all potential i Kallhill, Barkarby,
Jakobsberg och Viksjo. Han #lskar verkligen
Svenska kyrkan, siger han. Det finns otroligt
mycket som vi kan vara stolta 6ver. Annat vill
han vara med och férindra:

— Svenska kyrkan. Lyssna pd namnet. Det ir
en vildigt svensk kyrka. Lutherska kyrkan i Sve-
rige skulle vara ett bittre namn.

EN SKUGGSIDA SOM VACKS. Det ér sd han beskri-
ver kdnslan nir han tinker pé ignorans och for-
tryck av minniskor med olika bakgrund, dem
som skiljer sig frdn normen och i vissa fall har
blivit skrattade at. Inom kyrkan s&vil som i &vri-
gasambhillet.

- Jag blir sérad nir det som &r viktigt f6r mig
skdmtas bort, som mitt sverigefinska arv. Manga

gl

finsktalande déljer fortfarande sitt ursprung.
Svenska kyrkans psalmbok finns 6versatt till
finska, 13t oss inte skimta bort det. Bortglémd-
heten kan liknas med HBTQ-rorelsen, innan
deras rittigheter togs tillvara inom kyrkan. Om
vi ska spegla Kristi kropp behéver vi uppmark-
samma alla. Samer, finnar, romer, personer med
olika funktionsvariationer, frin olika bakgrund
och samhillsklass.

Reflektera éver hur fragorna stills, siger
Omar Ud-Din. Han undrar varfor vi s litt ifra-
gasitter verksamheter fér minoriteter, men
later annat pagd i rtionden:

— Vi frigar oss om det behovs gudstjanster
pa finska eller samiska. Samtidigt firar vi gérna
fyra gudstjanster p3 svenska varje séndag. Ar
det sjalvklart att det ska vara s3?

HAN TALAR OM FORTROENDEN, grunden for
kyrkans verksamhet. Att rekrytera brett 4r en
sddan fortroendefriga, menar han.

- Kyrkan behover anpassa verksamheten
efter omvirlden. Om en stor grupp ménniskor
flyttar till férsamlingen, dd maste kyrkan friga
sig hur arbetet kan paverkas fér att né fler. Det
ar en varningsklocka om alla i kyrkbinkarna
tillh6ér samma grupp. Att inkludera brett &r att
vara en kyrka som speglar och lyssnar in. Det 4r
da alla far plats i berittelsen.

"Pdminn mig Gud om att jag har tvd éron
och en mun.” Bénen sammanfattar hans vikti-
gaste uppgift:

— Jag ska frimst lyssna in andras behov. Dir-
efter r pristens uppgift att prata, beritta om
evangeliet och fira gudstjinst. Viktigast ir att
lyssna. Jag har tva 6ron. En mun.
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UPPROP

#vardeljus

VIHAR SJALVA KANT maktmissbruk och
Svergrepp, vissa av oss i var egen kropp. Vi
har sjilva kint hjilplésheten och osynliggs-
randet, vi har sjilva kint maktstrukturernas
obindighet. En del av oss har varit utsatta.
Andrastari solidaritet med dem som utsatts.
Vi alla ser att det 4r nog nu. Tystnaden behé-
ver brytas, skammen behéver placeras dir
den hér hemma. Den #r inte var att bira.

’ ’ Jag blev utsatt for overgrepp av
en prdst (man) jag gick i
sjdlavadrd hos. Efter ett tag
bérjade han introducera allt
mdrkligare metoder som gick ut
pa att fysisk ndirhet skulle skapa
entrygghet hos mig. Det slutade
med hans hédnder under min tréja.
Smekningar. Forsok till kyssar.
Verbala ndrmanden. Ndr jag
efter mycket funderingar bestdim-
de mig for att anmdla pratade
jag med en annan prdist som dd
avrdadde mig fran att anmdla
eftersom jag var i antagnings-
process for att bli prist och det
kunde dventyra mina chanser
att bli godkdnd. Det var biittre,
for min egen skull att tiga. Jag
lyssnade pd radet och dir nu sjilv
prdst, men har dngrat det manga
ganger. Han har gdtt helt fri och
ivdrsta fall utsatt andra for
samma eller liknande overgrepp.”

Vi tror pd en Gud som blev méanniska pa
det mest utsatta av alla sitt. Vi tror pd en
Gud som kallar oss att se och hjélpa varandra,
nir en medsyster dr utsatt och bordan fér
tung. Liksom Jesus rev hierarkierna, sa ska vi
riva den patriarkala kulturen i kyrkan.

SA ARBETAR SVENSKA KYRKAN

Har du utsatts for krankningar, trakasserier eller 6vergrepp
inom kyrkan, som besdkare, anstalld, frivillig, fértroendevald?
Jarfélla férsamling har nolltolerans mot sexuella trakasserier.
Du kan vanda dig till kyrkoherde Krister Kappel, tel 580 218 60

) , Enmaniden forsamlingen jag
arbetade i begick overgrepp mot
mig. Jag bad min kyrkoherde om
stod. Den manliga kyrkoherden
sade: "Nej, vi ska inte sdiga ndgot
utat. Det hdr far du hantera sjdlv.
Tdink pad forsamlingsbon och hans
framtid.”

Vibehover varandra. Vi behéver beritta,
vi behéver bekrifta varandras erfarenheter.
Det dr nog nu. [ #metoo-rérelsen vill vista i
solidaritet med medsystrar i andra branscher,
organisationer och arbetsplatser och l3ta
dven vara berittelser horas.

’ ’ Jag presenteras av min manlige
chef for en dldre man, aktivi
kyrkan, som direkt viinder sig till
min chef och hého:ar att denne
tydligen har vildigt bra smak.
Min cheftog tydligt avstind
efterdt men tyvdirr kommer
kommentarerna fran mdn
ibland. Jag far kdnslan att
de kdnner sig lite naughty och
héiftiga genom att séiga sa till
en kvinna som dir prdist.
Problemet drinte enbart de
enskilda kommentarerna, utan
att det dir en del i ett monster som
skapar ett obehag for att till
exempel dka ensam for att
méta dnkemdn eller infor vissa
sjdlavdrdssituationer.”

Ocksa inom kyrkan har férévare skyd-
dats, brottsutsatta bestraffats och &vergrepp
tystats ned. Ocksd inom kyrkan har mén
uppmuntrats, befordrats och tagit plats pa
icke-mins bekostnad. Det dr nog nu.

9 ’ Det héinde for mdnga dr sedan
och skulle héimta en bok ur ett
arkivikdllaren, prosten som
gjorde en visitation hade foljt
efter mig och vdl ddr pd stegen néir
jag borjade kldttra ner sd sticker
hanin sin hand och tar tag i mitt
underliv med sin hand. Han
hdller fast och séiger det ddir dir
vdl skont. Jag reagerar och slar
till handen. Sedan vid juletid
kommer prosten med en mistel och
vill att vi ska kyssas under den.
Jagvarvid det tillfdllet ensam pa
expeditionen och han sa att det
var Guds vilja att vi skulle viin-
slas lite. Berdittade for min kyr-
koherde hon sa att sant mdste vi
kvinnor tdla att mdn dr sadana.”

Som minniskor som sjilva sett makt
missbrukas, vill vi ta det hir tillféllet att siga
att vi alla behover granska oss sjélva, varandra
och vart samhille s att vi inte ytterligare
bidrar till en skammens och tystnadens kul-
tur. Vivill stricka ut vira hinder i bon for ett
samhille som behéver baras av tro, hopp och
karlek.
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Pa bloggen
https://vardeljus.blog/

laggs vittnesmal ut.

Hittills har 6ver 300 publicerats.

eller till de ansvariga i Stockholms stift, Eva Malmfors,

tel 546 06 192,0702-32 82 83 eller Erik Lundstrom,

tel 076-11 986 14. Har du utsatts och behéver nagon att
prata med finns vara praster och diakoner med tystnadsplikt.
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Skicka in meningen
i de gra félten

pa ett vykort till
Tusen majligheter,
Jarfalla forsamling,
Box 139

177 52 Jarfélla

eller pa e-post:
jiang.millington@svenskakyrkan.se
senast den 19 januari 2018.

Vinnaren presenteras i ndsta
nummer. Varmt lycka till!

Vinnare forra numret!

Vinnaren blev Lars Eriksson,
som far tva biobiljetter.
Grattis!

Eftersom det var s
ménga deltagare delar
vi ocksd ut tvd sma
trostpriser till Gunnel
Granath och

Raili Buresund Ahlfors.
Ni far varsin pase som
man kan ha till exempel
mobiltelefon, kreditkort
eller mynt i.

Anmaélan om intrade i Svenska kyrkan Kryssa for lampliga alternativ

|:| Jag vill bli medlem i Svenska kyrkan

[] JagérdoptiSvenskakyrkans ordning

[] Jag ar dopt i ndgon annan evangelisk-luthersk ordning

[] Jagérinte dépt, men vill ha mer information om Svenska kyrkan

[] JagarkonfirmeradiSvenska kyrkans ordning

NAMN

(] Jag ar konfirmerad i annan kristen kyrkas ordning

PERSONNUMMER

GATUADRESS

POSTNR OCH ORT

ORT OCH DATUM

NAMNUNDERSKRIFT

Frankeras
gj.
Mottagaren

betalar
portot.

Jarfalla forsamling

SVARSPOST
20571283
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Julbordet i Maria kyrka dignar av hemlagade julfrestelser.

Delad gld

idje 4

r dubbel gladje

— dags for julbord i Maria kyrka

Julen &r har och det sedvanliga
julbordet kommer att dukas frami
Maria kyrka. En tradition som fatt
manga ar pa nacken men fortsatter
att skanka gladje och gemenskap till
manga.

— FORRA ARET var vi uppat hundrafemtio per-
soner pd julbordet. Familjer, ensamma, yngre,
ildre, troende eller ej — alla dr lika vilkomna att
fira julafton i Maria kyrka. Det ir viktigt att alla
har ndgonstans att ga for att umgas, siger Ulrica
Carnell, husmor.

— Jag kan forstd att ménga ser det som att vi
erbjuder julmat till de som inte har rdd. Men
minniskor soker gemenskap - flera har kanske
ekonomin, men vad hjilper det om du 4r ensam
pajulafton?

KRING JUL AR manga ménniskor
extra sirbara och stressen kan
bli 4n mer pataglig tack vare
kommersen och sociala medier. o
Vars bilder hellre redovisar ett
problemfritt julstk dn en mork
decemberkvill i ensamhetens
tecken. Aven om hogtider kan

MATBUTIKEN ICA VIKSJO har sen
1997 bidragit med maten till jul-
bordet som dukas upp. En generds
hand som stricks ut i juletid.

— Att fa dta och dricka, det dr
en géva fran Gud. Detta kan inte
nog betonas d& vi ofta ser mat och
dryck som négot annat 4n en gdva

vara extra kinsliga finns en G fran Gud. P3 julbordet rickes Guds
plats f6r alla dret om , i Maria / - gava till oss alla genom ICA-Viksjos
kyrka. forsorg.

—Jag tror julen kan vara Siga vad man vill om dyra klap-

extra jobbig, darfor dr det bra
att vem som helst kan komma
hit. Men vi har vildigt mycket
verksamhet hir hela tiden. Hit
kan minniskor komma i stort sett varje dag for
att bara ta en kaffe eller dta lunch fér en billig
peng. Hir kan minniskor triffas och aldrig
kinna sig ensamma eller utanfor. Visst, vi har
julen och julbordet, men vi fyller en funktion
aret runt!, berittar Ulrica Carnell.

FOR KRISTER KAPPEL, kyrkoherde i Jarfilla for-
samling, 4r julbordet i Maria kyrka p4 julafton i
allra hogsta grad en kristen handling. Det finns
flera referenser i Bibeln till att dela mat och
maltid tillsammans, pdpekar han.

- Kyrkans uppdrag ér att ricka bade det
andliga och det jordiska brédet. Att bjuda pa
julbord ir det jordiska brodet och att f3 taemot
evangeliet om Jesu fédelse dr det andliga, for-
klarar Krister Kappel.

ot

par, mat i verfléd — att hur 4n livet
spelar emot oss sd ska julen varaen
glddjens hogtid. Grundbulten som
haller julen uppritt ir glidjeniatt
vara tillsammans med nira och kira - ellerien
ny gemenskap.

- Delad glidje dr dubbel glidje och delad
sorg dr halverad sorg. Lika sjalvklart som att vi
har en minnesstund efter en begravning, lika
viktigt 4r det att vi kan 4ta tillsammans i gladje,
avslutar kyrkoherde Krister Kappel.

BJORN ROSTE-JONSSON

Bibelhanvisningar till Krister Kappels
teologiska idé kring julbordet:
Matteusevangeliet 6:9-13

Matteus 25:31-46

Predikaren 3:13

Romarbrevet 12:15



